
盛岡市立北厨川小学校６年生の皆さんが「観武ヶ原の魅力」について学習し、魅力的なお店や企業を自分たちで取材、制
作しました。観武ヶ原には、私たちが知らない魅力がまだまだあります。
どうぞ観武ヶ原まっぷをご覧になり、お店や企業に足を運んでいただけますと幸いです。

み　　   たけ　　 が　　  はら

No 店舗・企業名 ご紹介

1 月が丘食堂
｜笑顔のおいしさ　笑顔のやさしさ｜
月が丘食堂は、料理のすばらしさ、店内の雰囲気などもすんごく良い所です。内装は、手作りのリースや生花などの飾りが置かれていて、心地よい雰囲気を作っ
ています。私達のオススメは、店でも人気のある卵焼き。ふわっとした食感と、奥深い味と香りがもうやばいくらい最高！ メニューは朝昼晩変わり、三食行っ
ても飽きません。和食中心のご飯だから、昔ながらの味が楽しめます。ぜひ機会を作って、食べに行ってみてください!!（取材・制作：工藤央雅・加藤凛）

2 ラ・クローネ
｜みんなにおいしさを｜
ラ・クローネはケーキ屋さんです。いちごのショートケーキが一番人気で、いちごの種類をときどき変えたりしています。店員さんのオススメのケーキ
は、ローランというチョコのケーキです。他にもスペインの材料を使用したフィナンシェや旬の果物を使ったケーキなどがあります。いちごのショート
ケーキのいちごがとてもジューシーでした。店員さんオススメのローランのおいしさは、実際に行って買って味わって食べてみてください。

（取材・制作：本堂美結）

3 スパイスラック
｜たくさんあったスパイスが｜
スパイスラックのカレーは、スパイスがよくきいていて好き嫌い分かれるかもしれない。エビココナッツカレーが一番人気でいい評判です。３種類まで
カレーをかけることができ、一度にいろいろな味を感じられます。ラッサムというスープを味へんなどでいれてもいいです。店長さんは「からくないの
も作って子供にも食べてもらいたい」と話していたことからやさしさが伝わります。インタビューしたり食べたりしたら、やさしかったし、好みの味で
した。だからぜひ食べてみて下さい。（取材・制作：千田仁翔）

4 こまぎつね
｜花よりいなり｜
こまぎつねは、いなり・おにぎりを主に販売しているテイクアウト専門店です。いなりのこだわりは、京都から仕入れたいなりの皮をバーナーであぶっ
て香ばしさを出していることと、すべて手作りだということです。手作りだからこそ、市販のいなりより、何十、いや何百倍もこだわっていて、おいし
いのです。数量限定メニューや期間限定などがありますので、ぜひ行ってみてください。色々なメニューがあるのでたくさん選べます。

（取材・制作：湯澤賢、東山心紘）

5
行政書士
くすやま事務所

｜地域の支え行政書士｜
行政書士は、依頼を受けて、役所などに提出する書類を作成、提出などのことを代行する仕事です。例えば、建設業などの許認可業務や車の登録、外国
人が日本で暮らすための許可申請、相続手続きなどがあります。くすやま事務所では相続手続きを専門にしています。高齢社会になりつつあるこの世の
中で行政書士は地域にとって必要な仕事です。この仕事は、地域のためになることが魅力です。（取材・制作：楠山陽介）

6 ＳＵＥＫＩ
｜この一品が超絶品｜
３年前にオープンした新しいお店。とんかつをメインとしたサンドイッチが看板メニュー。コーヒーも飲め、酸味が特徴。お供に沖縄のお菓子、サー
ターアンダギーが食べられる。テイクアウト専門店。サンドイッチは、ただのカツサンドではなく鮮やかな野菜たっぷりで食欲をそそる。味も見ためも
ここまでこだわったサンドイッチはここしかない。ボリューム満点で美しいサンドイッチ、目の前でいれてくれるコーヒー、この機会にぜひぜひ行って
みて!!（取材・制作：清水畑貴徳）

7 豊和商事
｜あなたの心に「パンッ」と一発　豊和商事｜
城北小学校の前にある村谷パンと併設の株式会社豊和商事。銃砲と火薬を取り扱っていて、銃砲の手入れもしてくれます。店主の方は、人柄も優しくて
雰囲気がグッド！ 銃は高いがどんな特徴があるとかここがいいというようなことを教えてくれます。信頼できる店主さんです。銃を持っている方、困っ
たことがあったら豊和商事におたずねください。（取材・制作：工藤　晴）

8 村谷パン
｜給食のパンの王道　村谷パン｜
城北小学校前にある村谷パン。村谷パンは盛岡に1つしかない給食限定のパン屋さんなのです。人気のパンは、ミルクパンです。このパンは練乳を練り
こませていて、やさしいあまさで口の中であっという間にとけていきます。他にも甘納豆パンやキャロットパンなどもあります。給食限定で食べる機会
は無いと思いますが、ふわふわしていてやさしい香りがします。小学生のみなさん、興味を持って食べてみてください。

（取材・制作：中島歩・石羽根颯太）

9 OWL（アウル）
｜ふくろうから　おいしいおくりものを｜
パンとジェラートを売っているＯＷＬ。お店の方のオススメのパンはドーナツ。中央高校に売りに行く際は５分で100個ほど売れます。クロワッサンは
バターの味が生地にしみ込んでいて私達のオススメ！ ジェラートは優しい甘さで10種類ほどあり抹茶、いちごなどがあり、一番人気はミルクです。い
ちごは果肉がゴロっと入っていてオススメ！ＯＷＬという名前はフクロウが由来。お店の方はとても優しく、行っただけで心が温まります。そんなＯＷＬ
に行ってみませんか？（取材・制作：永沼恵実・櫛引のどか）

10 だいえん
｜えんをだいじにだいえん｜
だいえんは、何回も行きたくなるお店です。どの料理もとても安く種類が多いので、なかなか飽きないです。おすすめはお刺身、焼き魚です。土曜日に
来る客さんが多いので日曜日の方がお店がすいていて、のんびり過ごせます。だいえんの店名の由来は「えんを大事に」「アットホームな感じを」だそうで
す。お客さんを大切にしていてとてもやさしいお店です。お子様にはプレゼントがもらえることも！だいえんに行って、ぜひのんびり楽しんでください。

（取材・制作：舘松虎太郎）

11 手打ちそば主水
｜優しさ大盛のそばをあなたへ｜
今年の５月31日にオープンしたばかりの手打ちそば主水。ご夫婦で営業されています。店主の人の話のよると、手打ちそばはラーメンとはちがってす
ぐのびてしまうので、できあがってからすぐ食べないと味が変わってしまいます。だから、食べるのに時間がかかる大盛そばは無く、その代わりにおか
わりの「追いそば」というものがあります。そんな工夫もされているなんておどろきですね！ 店主のお客さんのために思いを込めて作ったそばの味は、
自分で確かめてみて下さい。（取材・制作：齊藤祐太）

12 ｎａｒｕ
｜あなたにも体にも優しいスパイスを｜
アスティーの前の体に優しいスパイス、オーガニック系のスパイスを売っている量り売り店のnaru。自分で好きなスパイスを選び好きな量を買うこと
ができる。まさにスパイス好きにはたまらない!!　naruで人気なスパイスはジンジャーとカレー。スパイスだけではなくエプロンやうつわも売られてい
る。あなたも体に優しいスパイスを料理に入れたり、食べたりしてみませんか。（取材・制作：田中莉央奈）

13 弥太郎
｜あなたに湯気と幸せをとどけます｜
弥太郎は、ラーメンを中心に提供しています。お客さんにおいしいラーメンを食べてもらうために「つねに自分がおいしい物を食べて」と教えてくれまし
た。ぼくのおすすめは、「塩ラーメン」です。さっぱりとした味を楽しむことができます。メンマには、感動しました。その味は… 実際に食べてみて下
さい。他にもワンタンなどさまざまなメニューがあります。ぜひ弥太郎のラーメンを食べに行ってください。（取材・制作：神健悟）

14 ちょうてん
｜おいしさがちょうてん｜
ラーメン屋の「ちょうてん」の壁には「熱いぜベイビー」と書かれています。そこから、お店の方の熱い気持ち『情熱』が伝わります。何のラーメンを食べよ
うか悩んでいるそのあなた！ ちょうてんのみそラーメンをおすすめします。少しこってりしているけどあまり重たくなくオススメです。でも、さっぱ
りしたものを食べたい方、しょうゆラーメンもあります。辛いものが好きな方は料金を出せばいくらでも辛くできます。ぜひ、行ってみてください。

（取材・制作：佐々木里咲、吉田冬真）



No 店舗・企業名 ご紹介

15 五日市塗装工業
｜丁寧に、正確に　それが大事｜
運動公園前の通りにある、五日市塗装工業。毎日暑い中塗装の仕事をしています。仕事は、壁や屋根を塗り直します。五日市塗装工業では現場を囲む幕
を水族館の絵にしています。わけは盛岡周辺に水族館がないため。「水族館が出来るのかな」と想像をふくらませるようにという願いのもと作成していま
す。ぼくは暑い中作業をするとやる気がでずにあきらめてしまうので、暑い中作業をする五日市塗装工業の皆さんはすごいと思いました。

（取材・制作：成ヶ澤岳斗）

16 ムーブ印刷
｜紙だけではなく食品も！｜
名前のムーブとは、プリントという意味で先代から引き継ぎました。紙だけではなくクッキーへの印刷もしています。始めたきっかけは、先代の方が展
示会に行き「自分もやってみたい！」と思い作り始め、現在まで引き継いでいます。注文の多い商品は、イベントや卒業式、記念日などが多いそうです。
また、クッキー以外にもコーヒーやヨーグルトなどにも印刷することができます。（取材・制作：堀内咲希）

17 やすだ屋
｜おおいや、うまいや、やすだや｜
やすだ屋では、さまざまな料理があります。自分達のおすすめメニューは、からあげです。おすすめしたい理由は外側はパリパリ、中側はジューシーで
とても幸せがとんできます。そして、料理もはやく届くので、温かい料理を食べることができます。ほかにもラーメンやチャーハンなどの町中華を味わ
えるので、ぜひ行ってみてください。さらにごはんの量も多いので、食べてみてください。（取材・制作：高橋優里、山崎瑛太）

18 清水畑建設
｜あなたと生きる快適な　住まいを。｜
毎日住む家を建てるには、じっくり考えなければいけません。家に悩んでいるのなら「清水畑建設」がおすすめです。理由は自然に優しい木を使用するこ
とで、室温を調整しやすく、自然にふれることがいつでもできるからです。温度を保つために三枚のガラスを使用し家の中の空気が外に逃げないという
工夫もされています。その家を設計等をしている貴彦さんは、手づくりをしている方とつながりをつくり、イベントも開催しているそうなので是非足を
運んでみてください。（取材・制作：大山虎士郎・德田爽太・福田朔也）

19 かおり菓子店
｜今までもこれからも　かおりのお菓子香る｜
かおり菓子店は、電気屋さんと組み合わさったかわいくておいしいお菓子屋さんです。かおりさんのご友人が考えた電球とお菓子のキャラがきもかわで
印象に残ります。たくさんのお菓子とたくさんのキャラクターがいます。電気屋さんの邪魔にならないように看板を小さくしています。インタビュー中
もずっと笑っていた優しいかおりさんのように優しい味でふんわり香るお菓子たちです。売り切れる前にお店に走ってください。

（取材・制作：遠藤瑛果・八重樫一花）

20 弥鳥木
｜焼き鳥だけでなく、おもしろいメニューも!!｜
弥鳥木はおいしいメニューがたくさんあります。その中でもうどんのポタージュあえと皮がおいしいです。秘密は肉を焼く時に、酢をつけ、余分な脂を
とっています。それで、いくらでも肉を食べられるようになっています。炭で肉を焼くとガスで焼くよりもおいしくなります。炭をまんべんなくしきつ
め、炎が上がらないようにし、肉が平等に焼けるようにしています。季節で変わるメニューもあるので、行ってみて下さい。（取材・制作：多田ちひろ）

21
TEH STONE
SESSION

｜自分のかべをのりこえろ｜
入った瞬間異空間のようなにぎやかさ。レコードで音楽を流していて派手でかっこよい。オリジナルキャラクターやオリジナルＴシャツもあります。さ
らに、いろいろな選手が来ていて、伊藤ふたば選手などのサインが飾ってあります。ここのクライミング場でたくさんの練習をしてオリンピックに出場
する人もいます。いろいろな種類のホールドがあり、だれが来ても楽しめると思います。みなさんもぜひかべを乗り越えてみませんか？

（取材・制作：黒沢悠隼）

22 東京インテリア
｜家具だけじゃない！｜
東京インテリアは名前の通りお家のインテリアに関係する家具や季節にあった飾りなどを販売しているお店です。ですが、それだけのお店ではありませ
ん！ 学校くらいの大きさがある東京インテリアには１階にキッズランドとカフェがあります。「家具選びに疲れた時に気軽に休憩できるようにするため」
という理由で設置しており、これは他にない東京インテリアだけの魅力です。今度行ったらぜひ立ち寄ってみてください。（取材・制作：佐々木るい）

23
岩手県営
運動公園

｜遊ぼう、歩こう、走ろう、運動公園｜
岩手県営運動公園はクライミングやサッカー、ラグビー、トラック競技など幅広いスポーツができる競技場です。クライミング施設ではプロのクライミ
ング大会も行われていますよー！スポーツにあふれている運動公園は大会がなくても人がたくさん来ます。公園に遊びに来ている人や散歩をしに来てい
る人、それが魅力だと思います。遊びと運動に満ちあふれているそんな運動公園にもっと行ってみませんか。（取材・制作：長澤柚茉）

24 岩手熊さん
｜熊もびっくりの品ぞろえ！｜
みたけにある「岩手熊さん」は、麺の製造販売を行っています。麺は40種類、スープは30種類あるんです。教室5つ分ほどの倉庫にあるものが、２日で
なくなるというから驚きです。そしてなんと、メンマやチャーシュー、ワンタンなどもあるんです!! これはたまげた。イチオシは一番人気の冷麺！ 麺
は歯ごたえがあって、塩気のあるスープとめちゃくちゃ合います。あとワンタンもおすすめです。ぜひ行ってみてくだい。（取材・制作：佐々木晴汰）

25
中華料理 正華
みたけ店

｜落ちつく、味の変わらない正華｜
正華は、ラーメンや餃子が人気の中華料理です。家のような落ちつく雰囲気を大事にしています。一番人気のメニューは「カラシ味噌ラーメン」!! なん
と42年間も味が変わっていないんです！ 私達のオススメはチャーハンセットと小籠包です。チャーハンはパラパラで、小籠包は中からたくさんの肉汁
がいっぱい出てきてとてもジューシーです。近くにあるので、皆さんもぜひ行って食べてみてください！ 冷凍餃子もオススメです!!

（取材・制作：佐々木悠希、堀内咲希）

26 CAFE LAube
｜明るく前向きに　CAFE LAube｜
フランス語で「夜明け」を表すCAFE LAube。そこには様々な工夫が詰まっています。この店はドライブスルーで展開する店舗が多く、その場で新鮮な
もの届けることができます。さらに、化学調味料を使わない工夫もされています。そして、厳選した材料を手作りし、より美味しい物を提供しています。
特にオススメしたいのは、人気Ｎｏ１メニューの黒糖ラテです。小岩井産のミルクと淹れたての珈琲、そして黒糖が絶妙にマッチして最高です！

（取材・制作：八重樫大飛・玉置遥人・鈴木龍）

27
パティスリー
アフォン

｜あなたにもっと幸せを｜
パティスリーアフォンでは、10店舗のお店から旬の果物やナッツチョコレートなど、こだわったものを使っています。一番人気のケーキは、「クッキー
シュー」「シャインマスカットのケーキ」です。私たちのイチオシのケーキは、「ケーキセット５種」です。一つひとつとても絶品なので食べてみてください!!
ケーキのピックにはクジがついていて当たるとガチャをまわせて…？ ラッキーなことが起こるのでぜひ、行ってみてください!!

（取材・制作：鈴木ゆうな、伊藤美咲、高村天寧）

28 居酒屋そう
｜どんな世代も!! みんなで楽しく!!｜
そうでは一つひとつの料理に愛情をこめて、作っています。そして、いろいろな世代の人がきているので、お子さんを連れていても気軽に入店できます。
おすすめは刺身とからあげです。刺身は新鮮で食べやすいです。からあげはとっても大きくジュ～シー !! 百種類以上のたくさんのメニューがあるので
食べたいものを食べることができます。イスの種類が多くて、足が悪い人も小さい子も座れます。なので行ってみて下さい。（取材・制作：墨絵樹希）

29 マサエコーヒー
｜世界の豆をあなたのもとへ｜
マサエコーヒーさんは、様々な豆のにおいが香っており、とても落ちつくお店です。特に、人気の豆はブラジル産で、世界中の豆の中で、人気No1です。
売られている豆は焙煎されたものです。コーヒーをおいしく飲むためには、何日かおきながら飲むことだとおっしゃっていました。温度や湿度、日光な
どから豆をさけることで長い期間楽しむことができます。豆のキーホルダーなども売ってあり、とてもオシャレな店です。ぜひ足を運んでみて下さい!!

（取材・制作：岡本うらら）

30 D’ STYLE
｜夏でも冬でもあったかい心、あったかまきストーブ D’STYLE｜
北厨川小学校の近くのD’STYLE。たくさんのまきやまきストーブがあります。店の中に入った瞬間に木のかおりがとびこんできます。まきストーブもいっ
ぱいに広がっています。たくさんのまきが店にあるということは、まきを求めている人がたくさんいるんだな、まきストーブであたたまりたい人が多い
んだなと思いました。まきストーブを売っているのも地球の環境にやさしいなと思いました。（取材・制作：永洞結之）


